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RISTORAZIONE E SERVIZI INTEGRATI
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Passato di verdure con orzo
Polpette di pollo*/tacchino*
Zucchine alla menta
Frutta fresca
pane

Pasta e fagioli in brodo
Mozzarella mezza porzione
Insalata mista
Frutta fresca - pane

Pasta pomodoro e lenticchie
Primosale mezza porzione
Spinaci* all'olio
Frutta fresca - pane

Pasta con crema di zucca*
Asiago
Erbette*
Frutta fresca - pane

Carote a Julienne

Pasta pomodoro e melanzane
(norma)

Carote* all’olio

Patate al forno
Cotoletta di pollo* alla milanese

)

Erbette all'olio
Frutta fresca- pane integrale

Insalata mista
Frutta fresca
pane integrale

Arrosto di lonza
Pure
Frutta fresca - pane

’ Pizza Margherita - . Pizza : .
MARTEDI Erutta fresca Trancio di verdesca gratinato L Erutta fresca Insalata di stagione
ane Carote* all’olio { Pane Frutta fresca - pane
P Frutta fresca- pane {44
Pasta al pesto Lasagna* (piatto unico) Pasta integrale BIO al pomodoro Riso olio e grana padano
, Crocchette (E)I lequmi Zucchine* all’olio F?ittata al forng Crocchette di legumi
MERCOLEDI Insalata e ma?s Frutta fresca — pane Erbette* all'olio Zucchine al forno
Oppure Frutta fresca-pane
Frutta fresca— pane Polenta Frutta fresca - pane
Bruscitt
Zucchine al forno
Pasta al pomodoro e olive Pasta agli aromi . Pasta integrale BIO al pomodoro
’ P Crema di verdura* (con farro)
GIOVEDI Uova strapazzate Frittata al forno Uova strapazzate

Carote* all’'olio
Frutta fresca
Pane integrale
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VENERDYI’

Risotto alla parmigiana
Fil. di Merluzzo* gratinato
Carote all’'olio
Frutta fresca-pane

Risotto alla milanese
Fil di Platessa* dorata
Fagiolini* all’olio
Frutta fresca —pane

Pasta agli aromi
Polpette di merluzzo*
Insalata di stagione
Frutta fresca-pane integrale

Pasta alla crema di zucchine
Seppioline * in umido
Fagiolini* al vapore
Frutta fresca -pane

* | prodotti potrebbero essere surgelati
Pane a ridotto contenuto di sale, pane somministrato dopo il primo piatto; sale iodato; olio extravergine di oliva
Frutta fresca di stagione a rotazione giornaliera, servita a meta mattina.




